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Rutin Medicinsk vardplanering

Lakare och sjukskoterska kommer till bestamt boende i god tid innan planerad MVPL

Vid "plétsliga” avbokningar se dver om mdjlighet for annan MVPL (i de fall det inte ar
behov av évriga narvarande sa som narstaende, At och FT)

Forberedelser och Planering infor MVPL

PAS (Patientansvarigsjukskoterska) initierar for hemsjukvardslakare om behov av
medicinsk vardplanering vid ny inskrivning i kommunal halso-sjukvard och sa aven
uppfdljning arsvis och vid behov. Detta gérs senast 3 veckor innan avsedd MVPL

PAS har forberett ”Info till lakare infér Medicinsk Vardplanering”

Lakare och PAS planerar in MVPL tillsammans

PAS bokar in kalender for boende, hemsjukvardsomrade
Lakare ordinera prover

Lakare ordinerar for patient med diabetes att en p-glukos kurva kontrolleras vid
behov.

Lakare ordinerar - Phase 20 alt Phase 20 proxy eventuellt fler skattningsskalor
som kanns relevanta

Riskbeddémningar — trycksar, fall, nutrition, munhalsa och blasdysfunktion ar
staende och utfors av sjukskoterska
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e Lakare férmedia till ssk om 6vriga atgarder.
Ansvarig sjukskoterska:

e Bokar hembesdket

e Bjuder in anhdriga/narstaende

¢ Planerar tillsammans med berdrd personal, arbetsterapeut, fysioterapeut och
omsorgkontakt/underskoterska

e Utfor riskbeddomningar och planerad symtomskattning

e Tar ordinerade prover senast 1 veckan innan.

e Blodtryck, puls och vikt

e Lamnar Medicinsk vardplan till patient, satts i halsoparm

Ansvarig ldkare:

e Garigenom patientens journal och lakemedelsbehandling

e Ordinerar provtagning

e Leder vardplaneringen

e Gor en medicinsk beddmning

e Genomfér lakemedelsgenomgang (primarvardslakare utgar fran regionens modell
for fordjupad lakemedelsgenomgang).

e Tar stallning till 0-HLR och om det &r behov av att ordinera trygghetsordinationer

e Dokumenterar beslutad planering av varden i den Medicinska vardplanen

¢ Den Medicinska vardplanen skrivs ut i tva kopior - ett exemplar lamnas hos
patienten och ett till kommunens omvardnadsjournal

Lankar till dokument infor Medicinsk vardplanering

Medicinsk vardplanering - Vardsamverkan Skaraborg (vardsamverkan.se)

Medicinsk vardplan — folder med information om bakgrund och genomférande
Mall fér medicins vardplan

Underlag fér medicinsk vardplan

Hantering provsvar

* Avvikande och akuta provsvar som uppmarksammats innan MVPL skall ansvarig
lakare kontakta PAS for eventuell atgard. Om av nagon anledning PAS far detta till
sin kdnnedom innan ansvarig lakare kontaktas lakare for bedémning och atgard.

Annicka Klar Medicinskansvarig sjukskoterska


https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/skaraborg/Samverkansomraden/aldre/medicinska-vardplaner/

