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Checklista – att finnas vid livets slutskede  

 

Vård och omsorgspersonal har ansvar över att nedanstående finns på  
rummet där den palliativa vårdas: 
 

• Hälsoplan Palliativ vård efterfrågas om denna inte finns tillgänglig (Sjuksköterska) 

• Omvårdnadsschema vid palliativ vård - med signeringslista finnas tillgänglig 

(sjuksköterska)  

• Muntork 

• Vichyvatten/vatten 

• Cerat 

• Munspray, Proxident gul med olja kan föredras då denna är smörjande 

• Hudlotion 

• Kam 

• Ev. avlastning för hälarna 

• Bedöma behov av siden/glidlakan 

• Påfyllt lager med sängkläder/drag samt rätt inkontinensskydd så att man inte 

behöver gå ifrån brukaren/patienten för att hämta. Saknas det material i ordinärt 

boende, kontakta korttiden eller SÄBO. 

 

 


