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Delegering för att ge insulin är ett separat moment och kräver att personalen har 
en vårdutbildning, är undersköterska.  
Personal skall även erhållit delegering BAS läkemedelshantering innan 
insulindelegering är aktuell. 
 
För att erhålla insulindelgering utförs nedanstående  
Godkänd webbutbildning via demenscentrum, genomförd webbutbildning och 
godkänt kunskapstest är ett krav för att gå vidare och tillsammans med 
sjuksköterska utföra praktiskt moment genom att gå igenom arbetsuppgiften hos 
patient. Delegeringen ges av den sjuksköterska som går igenom och godkänner 
de praktiska momenten. Det är också delegerande sjuksköterska som går igenom 
genomfört kunskapstest tillsammans med personalen. 
Anmälan till utbildning, hantering av kunskapstest och återkoppling till enhetschef 
följer samma process som för läkemedel. 
Utbildningsmaterial finns på Inredan /utbildningar - Del 3 Delegeringsutbildning 
Insulinbehandling 

Diabetes och insulindelegeringsutbildning och test  
Inför ev. delegering för hantering av åtgärder rörande diabetes och 
insulinadministrering skall omvårdnadspersonal genomföra punkt 1–3.  

Nyanställd omvårdnadspersonal med tidigare erfarenhet och som anhållit 
delegering inom annan kommun skall genomgå samma steg.  

Vid uppföljning, och ev. förlängning av delegering ska nr 1 återupprepas vid varje 
aktuellt tillfälle. 

1. Webbutbildningen ” Jobba säkert med läkemedel” / delkursen om diabetes   
och insulin med godkänt resultat 80%. 

2. Genomgående webbaserad delegeringsutbildning ” utbildning Diabetes / 
Insulin 

3. Godkänt resultat av Läkemedelshantering insulin del test Apoteket Godkänt 
= 90%   

 

1.Webbutbildning ”Jobba säkert med läkemedel” /delkursen om 
Diabetes och insulin 

Enhetschefen skapar förutsättningar för aktuell personal att kunna utföra 
webbutbildningen antingen i det egna hemmet eller på arbetsplatsen. 

Frekvens: Skall genomföras vid behov dock minst en gång/år. Utbildningen tar 
ca 1 timma 
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Lokal:  I det egna hemmet eller på arbetsplatsen 

Ansvar: Personligt ansvar 

Diplom: Utskrift av godkänt diplom för ”Jobba säkert med läkemedel 
/delkursen om diabetes och insulin” visas för respektive enhetschef 
och lämnas till leg. Personal 

2. Webbaserad delegeringsutbildning ”Diabetes/ Insulin”  

Genomförande och ansvar för utbildning 
• Enhetschef fyller i excelfil / anmälningsdokument ” Tibro 

kommun_beställning apotekets webbutb” med förnamn, efternamn och 
mejladress på de som ska utföra utbildningen. Denna ligger under Mapp: 
Delegering 2023 (aktuellt år) 

• Ange vilken verksamhet - Välj mellan Verksamhet VO och Verksamhet FN 
• sätt X för Utbildning inför insulindelegering 
 

  
• Verksamhetsresurs SSK enheten mejlar ifylld excelfil till 

utbildningar@apoteket.se. Gärna minst 10–15 deltagare vid varje 
beställning. Enhetschef måste anmäla senast 15:e varje månad. 

 
• Verksamhetsresurs anges i excelfilen om att ha ”personalöversikt” dvs 

namn och mejladress för att följa vilka som gjort webbutbildningen och 
därefter föra in godkända till apotekets kunskapstest. 
 

• Deltagaren får ett ”Välkomstmejl” från Apoteket och loggar in inom 14 dagar 
och har därefter tillgång till utbildningen under 1 månad.  
 

• Enhetschef planerar in tid för detta så att detta utförs inom tiden för att ha 
möjlighet att utföra nästkommande test  
 

• Deltagaren skriver ut diplom när utbildningen är godkänd.  
 

Frekvens: Utbildningen planeras att genomförs minst en gång varje månad och 
efter behov så som inför semesterperioden kan utbildningen 
planeras in flera gånger under månaden (observera att sista veckan 
som delegeringsutbildningen under 2023 är V.23 därefter är det inte 
möjligt att genomföra delegeringsutbildning detta utifrån att ssk skall 
ha möjlighet att delegera innan semesterperioden startar.) 

Tid:    ca 2 Tim 

mailto:utbildning@apoteket.se
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Lokal: Utförs i hemmet eller på arbetsplats efter överenskommelse med 
enhetschef 

Ansvarig: Enhetschef och aktuell personal 

Diplom  Utskrift av godkänt diplom för ”Grundutbildning i 
läkemedelshantering ” överlämnas till respektive enhetschef, kopia 
till personal. Sparas i Winlas.  

3.Webb Läkemedelshantering Diabetes insulin del test Apoteket 

Skall alltid genomföras inför delegering  

Enhetschefen skapar förutsättningar för aktuell personal att kunna utföra 
webbutbildningen och anmäler via: 

T:\TibroSoc\SocGemensam\DelegeringUtbAnmälan 

Frekvens:  Varje månad och vid behov 

Tid:   Provskrivningen tar 1 timmar 

Lokal:  Se anmälan 

Ansvar: Verksamhetsresurs 

Resultat: G eller IG  

Godkänt test: Skickas av verksamhetsansvarig till ansvarig sjuksköterska för 
delegering vid efterfrågan 
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