Sida 1 (12)

ﬂ Folkhalsoradet

SAMMANTRADESPROTOKOLL Sammantradesdatum 2021-05-20
Plats och tid Teamsmote, torsdagen den 20 maj 2021 kI 9.00-11.30
Beslutande Rolf Eriksson (S)

Ann-Britt Danielsson (M) ersatter Alda Danial (L)
Mattias Johansson (C)

Ase Nicklasson (SD)

Thomas Carlsson (S)

Jan Hanna (S)

Ej tjanstgérande ersattare

Heinz Barath (SD)

Ovriga deltagande Carina Bro Wahlstrom, Halsocentralen
Kristina Lundgren, Kommunchef
Marina Timm, folkhalsostrateg

Utses att justera Jan Hanna (S)

Justeringens plats och tid Kommunledningskontoret 2021-06-03

Underskrifter

Sekreterare Paragrafer §§7-14

Marina Timm

Ordférande
Rolf Eriksson (S)
Justerare
Jan Hanna (S)
Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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Dnr 2021-000003 000

FHR§ 7 Val av protokolljusterare

Beslut

Folkhalsoradet valjer Jan Hanna (S) att justera dagens protokoll.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande

TIBROI
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Dnr 2021-000004 000

FHR § 8 Godkannande av dagordning

Beslut

Folkhalsoradet godkanner dagordningen.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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SAMMANTRADESPROTOKOLL Sammantradesdatum 2021-05-20

Dnr 2021-000145 77

FHR § 9 Ansdkan om folkhilsomedel fér projekt A-
leden

Beslut

Folkhalsoradet beviljar ansékan om folkhalsomedel till projektet "A-leden” om totalt
100 000 kronor.

Folkhalsomedel beviljas med en engangssatsning for att stimulera det preventiva
folkhalsoarbetet. Projektet bidrar till insatser for att forebygga psykisk ohéalsa och framja
halsa fér alla Tibros medborgare. Utvecklingen av A-leden ska ske i ndra samarbete med
folkhalsostrategen.

Arendet

Samhallsbyggnad har inkommit med en ansdkan om folkhdlsomedel till projektet

"A-leden”. Projektansékan avser utveckling/férbattring och iordningstallande av leden.
Totalt 207 000 kr.

A-leden utmed Tidan utgdr en tatortsnéra och mycket vacker vandringsled. Leden ar
indelad i tva etapper varav den forsta delen ar tillganglighetsanpassad och den andra
delen ej ar framkomlig med rullstol, rollator eller liknande, ledens totala 1angd ar 3,7 km.
Under de senaste aren har leden och de dar till hérande anordningarna i form av mébler,
broar spanger, utmarkning o.s.v. forfallit och vissa fall av sédkerhetsskal tagits bort, endast
akut underhall har gjorts genom Gata/Park-avdelningens férsorg.

Malsattningen med upprustningen ar att aterskapa en vacker och fullt fungerande led med
mojlighet till vila, picknick, fiske, motion o.s.v. Syftet ar aven att ge alla, men kanske
framfor allt boende i tatorten som ej har méjlighet att ta sig till andra strévomraden sa som
exempelvis Rankas mojlighet och tillgang till rekreation och friluftsliv. Det yttersta syftet
med detta preventiva folkhalsoarbete ar givetvis sa val fysiskt som psykiskt valmaende for
Tibro kommuns innevanare men givetvis aven besokare.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse kommunledningskontoret, 2021-05-12.
Ansokan om folkhalsomedel fér projekt A-leden.

Beslut delges

Samhallsbyggnadschef.

| Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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Dnr 2021-000114 77

FHR § 10 Ansokan om Folkhalsomedel for projekt
Hela Tibro ska leva - ett folkhalsoprojekt
for kropp, sjal och ande

Beslut

Folkhalsoradet avslar ansékan om folkhalsomedel till projektet "Hela Tibro skall leva — ett
folkhalsoprojekt for kropp, sjal & ande”, da folkhalsomedel ej ar avsedda for att finansiera
en tjanst inom en verksamhet.

Arendet

Equmeniakyrkan har inkommit med en ansékan om folkhalsomedel till projektet

"Hela Tibro ska leva — ett folkhalsoprojekt for kropp, sjal & ande”. Projektanstkan avser
en anstallning av projektledare 100% under 2 ar. Totalt 780 000 kr (390 000/ar)

"Hela Tibro skall leva — ett folkhalsoprojekt for kropp, sjal & ande” ar ett projekt dar
malsattningen ar att inte bara adressera manniskor genom klassisk sjukvard, utan mer att
se till helheten dar alla delar av manniskans halsa ingar. Behovet av att kunna bemoéta
och behjalpa manniskors psykiska ohalsa under pandemin blivit mer tydlig. Ensamheten
vaxer, tillvaron krymper, livets hotas, drommar krossas och kampen mot inre mérker
hopar sig. Redan idag genomférs manga samtal till manniskor som ar i behov av stéd och
hjalp, men behovet ar mer och nuvarande personal och volontarer racker inte till. Tanken
med projektet ar att bygga upp olika typer av grupper dar det till exempel skulle kunna
vara en vandringsgrupp foér fordetta missbrukare, som under vandringen far stanna upp
och tillsammans med en handledare far dela sin kamp med gruppen — och pa sa vis
ocksa kan fa empati och redskap att komma vidare i livet. Projektet skulle ocksa kunna
rymma en frukost for féretagare en gang i manaden. Dar samtalet handlar om hur man
mar, hur man hanterar stress, prestationskrav, personal, familj mm. En annan variant
inom projektet skulle kunna vara att starta upp en "Volontarspool” dit man kunde slussa
manniskor som fatt hjalp, och som nu stravar efter att fa géra nagot meningsfullt och
sjalva hjalpa andra. | projektet finns aven tankar om grupper fér mer existentiella fragor
dar kyrkan har en stor kompentens och kan ge trygghet i.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse kommunledningskontoret, 2021-05-12.
Ansdkan om folkhalsomedel till projektet "Hela Tibro skall leva — ett folkhalsoprojekt for
kropp, sjal & ande”, 2021-04-15.

| Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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Beslut delges

Jonas Lund, Equmeniakyrkan.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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Dnr 2021-000150 77

FHR § 11 Ansokan om folkhalsomedel for antirok-
och snuskort 2021

Beslut

Folkhalsoradet beviljar ansékan om folkhalsomedel till projektet "Antirdk- och snuskort
2021”. Totalt 7 000 kronor.

Folkhalsomedel beviljas for att framja halsoférebyggande insatser for férhindra/minimera
risk for att ungdomar skapar sig tobaksvanor. Fran och med 2022 kommer inga
folkhalsomedel beviljas till projektet. Kostnaden far tdckas inom respektive verksamhets
ordinarie budget.

Arendet

Samverkansgruppen har inkommit med en ansékan om folkhalsomedel till *Antirék- och
snuskort 2021”. Totalt 7 000 kronor.

Forskning visar att om man inte borjar roka eller snusa under hégstadieperioden, minskar
risken drastiskt att bli rokare eller snusare nar man blir vuxen. Malet med Antirok 2021 ar
att forhindra att elever i hogstadiet borjar roka eller snusa. Foér att uppna detta erbjuds
eleverna pa hogstadiet att forbinda sig att vara helt rok- och snusfria under ett ar da de
har ett antirék- och snuskort. De elever som har ett kort deltar i utlottningar av priser. Det
ar tva dragningar per termin.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse kommunledningskontoret, 2021-05-12.
Ansokan om folkhalsomedel till "Antirok- och snuskort 2021”, 2021-05-10.

Beslut delges

Samradsgruppen, Marcus Blader.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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Dnr 2021-000144 00

FHR § 12 Lagesrapport folkhalsoarbetet 2021
Arendet

Folkhalsostrateg Marina Timm ger en lagesrapport 6ver folkhalsoarbetet 2021.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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Dnr 2021-000041 04

FHR § 13 Folkhalsoplan och budget 2021

Beslut

Folkhalsostrateg Marina Timm ger en lagesrapport 6ver folkhalsoplan och budget 2021.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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Dnr 2021-000042 00

FHR § 14 Information Folkhalsoradet 2021

Arendet

Halsocentralen:
e Fortsatt manga positiva Corona provsvar.

¢ Ingangen pa vaccin ar bristfallig, idag datum har cirka 1600 personer i Hjo och
Tibro vaccinerats. Sma vardcentraler tilldelas inte lika mycket vaccin som de stora
vardcentralerna.

e Vaccinbrist och oklarheter i information skapar oro hos befolkningen och vem eller
vilka som star pa tur for vaccination. Manga kontaktar vardcentralen och uttrycker
missnoje.

e Storre tillgang pa vaccin planeras komma om nagra veckor.
Ostra hilso- och sjukvardsnamnden, OHSN:
¢ Folkhalsokonferensen i Grastorp hade i ar temat tillit och delaktighet”.
- Professor i statsvenskap Bo Rothsten forelaste kring lokalsamhallet tillit.

- Forskare, foreldsare och forfattare Louise Bringselius forelaste kring
tillitsbaserat arbetssatt.

e Halsobarometern visade goda resultat fér 2020.

e Coronapandemin har haft och har stor inverkan pa varden, oro finns for att dolt
vardbehov kommer att komma.

¢ Bade inneliggande Coronapatienter och de som vistas pa IVA minskar, men
trycket pa varden ar fortsatt hogt.

e FVM (framtida vardinformationsmiljon), manga kommuner har valt att ej ga med i
detta da det foreligger stora kostnader vilket kdnns olyckligt da det ¢j blir den
helhet man tankt.

e Primarvardens uppdrag kommer att bérja ses dver. Samverkan mellan region,
primarvard och kommun behdéver bli battre.

Tibro kommun:

e Smittspridningen gar ner totalt sett, 13% i regionen och 9% i Tibro. Dock kan viss
Okning ses i Tibro den senaste veckan.

| Justerares signatur | Utdragsbestyrkande
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e Den externa granskning vad géller dversyn av kommunens agerande under
Corona pandemin har nu kommit med en slutrapport som kommer presenteras
och redovisas kommande vecka.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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