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Motion Sverigedemokraterna
Kommunfullmaktige

Tibro kommun

Inforande av aktivitetsveckor inom
aldreomsorgen i Tibro kommun

Aldreomsorgen i Tibro kommun ska praglas av vardighet, meningsfullhet och en
hég livskvalitet fér de aldre. Det ar av stor vikt att inte enbart tillgodose
grundlaggande behov, utan aven skapa férutsattningar for social gemenskap,
stimulans och gladje i vardagen.

Erfarenheter fran andra kommuner visar att riktade aktivitetsveckor inom
aldreomsorgen kan bidra till 6kad trivsel, férbattrad psykisk halsa och starkt
gemenskap bland de boende.

Ett konkret exempel ar genomférandet av aktivitetsveckor vid aldreboendet
Haganaset i Karlsborgs kommun. Genom samverkan mellan olika kommunala
verksamheter, lokala féreningar och naringsliv har man skapat en uppskattad
helhet med aktiviteter sdasom skapande verksamhet, djurkontakt, férelasningar,
fysisk aktivitet och gemensamma maltidsupplevelser. Insatserna har inte bara
aktiverat de aldre utan aven bidragit till att bryta isolering och ge personalen
inspiration i sitt arbete.

Liknande initiativ i Tibro kommun skulle kunna starka kvaliteten inom
aldreomsorgen utan att innebara oskaliga kostnadsékningar, sarskilt om
samverkan sker med civilsamhalle och lokala aktérer. Det ligger i linje med
ambitionen att skapa en trygg och vardig dldreomsorg dar varje individ ges
mojlighet till en aktiv och meningsfull tillvaro.
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Med anledning av detta yrkar Sverigedemokraterna:

Att Tibro kommun utreder maéjligheten att inféra aterkommande aktivitetsveckor
inom aldreomsorgen.

Att aktivitetsveckorna utformas i samverkan mellan berérda kommunala
verksamheter, féreningsliv och lokala féretag.

Att aktiviteterna ska syfta till att 6ka de aldres sociala delaktighet, fysiska aktivitet
och psykiska véalbefinnande.

Att en utvardering genomférs efter genomférd pilotperiod for att sakerstalla
kvalitet och langsiktig hallbarhet.
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